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CURSO: PATRON DE PESCA DE 1ERA CLASE.

Alcance:

Este curso pretende proporcionar a los participantes la formacién tedrica y practica indispensable para
planificar y ejecutar.dentro de las aguas jurisdiccionales panamefias una navegacion segura, aplicando lo
establecido en las normas que regulan la actividad maritima y portuaria nacional; adicionalmente el

cumplimiento de las normativas de la conservacidn de los recursos acuaticos establecidos por la ARAP.

Pre-requisitos:

Gozar de buena salud, justificado por medio de un certificado médico de buena salud.

Conocimientos, comprensiéon y competencia. P gicras
teodricas Practicas.
1. Introduccion
1.1. Que es una embarcacion de pesca
1.2. actividades de una embarcacion de pesca
1.3. Construccion, tipo y dimensiones de embarcaciones de pesca 2
1.4. partes de la embarcacién
1.5. Area de navegacion
2. NAVEGACION COSTERA
2.1. Técnicas de Navegacion Costera 10 ‘
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2.1.1. cartas nauticas.

2.1.2. Planificacion de la Ruta.

2.1.3. Equipos de ayuda en la navegacion (radar, GPS, Ecosonda, etc.)
2.1.4. Equipo de comunicaciones (VHF)

2.2. Reglamento internacional para prevenir el abordaje en el mar.
2.2.1. Reglas de Rumbo y Sefales.

2.2.2. Luces y Marcas

2.2.3. Cddigo internacional de Sefales.

2.2.4. Sistema internacional de Balizamiento Maritimo.

2.2.5. Procedimiento de Guardia de Puente.

2.3. Acciones del Timén y la Hélice.

2.4. Sistema de Propulsion, Arrancado y Maquinaria Basica de la

Embarcacion.

2.5. Maniobras

2.5.1. Maniobras de arranque y desatraque
2.5.2. Maniobra de fondeo

2.5.3. Remolque

2.6. Trimado y Distribucién de peso a bordo.
2.7. mar gruesa

2.8. amadrinar en el mar.

3. CONOCIMIENTO DE METEOROLOGIA Y OCEANOGRAFIA DE LA
ZONA.

3.1. Meteorologia.

3.1.1. Estaciones meteorolégicas Maritimas.
3.1.2. Instrumentos meteorologicos. 2
3.2. Oceanografia.

3.2.1. Olas

3.2.2. Corrientes Marinas

3.2.3. Tablas de Mareas

4. METODO DE APAREJO Y SISTEMA DE PESCA.
4.1. Método de pesca.
4.1.1. Métodos de arrastre

4.1.2. Método de cerco
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4.2. Sistema de pesca
4.2.1. Lineas

4.2.2. Nasas

4.2.3. Palangres de fondo.

4.2.4. Palangres de superficie.

5. MEDIDAS BASICAS DE SEGURIDAD

5.1. Seguridad personal y responsabilidad social

5.1.1. entorno social y condiciones de vida

5.1.1.1. contribuciones a las relaciones efectivas a bordo.
5.1.2. Conciencia basica de la seguridad en el trabajo
5.1.3. Entorno en el trabajo

5.1.4. Seguridad y salud en el trabajo

5.1.5. Naturaleza de riesgo laborales a bordo. )
5.2. Relacién de la compresién de las 6érdenes y deberes relacionados con

el buque.

5.2.1. Fundamento de la comunicacién

5.2.2. Métodos de la comunicacién

5.3. Seguridad en cubierta

5.4. Seguridad durante la pesca

6. SUPERVIVENCIA PERSONAL

6.1. Situaciones de emergencias

6.2. Dispositivos Individuales de Salvamento

6.3. Mantenimiento de los equipos y dispositivos de supervivencia 6

6.4. Embarcaciones de supervivencia y botes de rescates
6.5. Elementos de llamada de atencion y equipo de emergencia.

6.6. Evacuacion
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7. PREVENCION y LUCHA CONTRA INCENDIO

7.1. Tipos de fuego

7.2. prevencion del fuego.

7.3. Deteccién del fuego.

7.4. Métodos de Extincion de fuego

7.4.1. Utilizaciéon de equipos de extincion de fuego

7.5. Causas de fuego

7.6. Tratamiento y lucha contra incendio en coordinacion.con
las operaciones de tierra

7.7. Evaluacion de las causas que dieron lugar al fuego.

8. PRIMEROS AUXILIOS.

8.1. Botiquin de primeros auxilios.

8.2. Estructura y funciones del cuerpo humano.
8.3. Primeros auxilios en una embarcacion

8.4. Lesiones Personales.

8.5. Cuidado médico de la persona salvada.

8.6. Comunicacién y consejos médicos por radio.

8.7. Utilizacién de Farmacos.

9. SENSIBILIZACION EN PROTECCION PARA TODA LA GENTE DE
MAR

9.1. Introduccion.
9.2. Politicas de proteccién maritima. 2
9.3. Responsabilidad de proteccion.

9.4. Identificacion, reconocimiento y respuesta de la Amenaza.

9.5. Acciones a tomar en materias de proteccion.
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10. RADIOCOMUNICACIONES

10.1. Definiciones Basicas

10.2. Estaciones y frecuencias de radio

10.3. El Sistema Mundial de Socorro y Seguridad Maritima Restringido
10.4. Conocimientos generales de otros equipos

10.5. Centro nacional de radiocomunicaciones maritimas

10.6. Disposiciones basicas radioeléctricas

10

11. CUIDADOS DEL MEDIO MARINO, PREVENCION DE LA
CONTAMINACION

11.1. Reglamentacion
11.2. Proteccién del medio maritimo
11.3. Pesca industrial y comercial

11.4. Pesca artesanal

12. LEGISLACION NACIONAL E INTERNACIONAL VIGENTE, PERIODOS
DE VEDA y ZONA PROHIBIDAS

12.1. Lineas de base, aguas interiores y mar territorial

12.2. Administracion maritima panamena: Capitanias maritimas y sus

funciones 12.3. Legislacion laboral del sector pesquero

12.4. Convenio y Recomendaciones sobre el trabajo en la pesca

EXAMEN TERORICO Y EVALUACION PRACTICA

2

TOTAL

64

32

86 HORAS.

Materiales Requeridos:

PASAPORTE (extranjeros), Cedula (panamefios), papel, ldpiz, boligrafo, 2 marcadores (diferentes colores).

Abreviatura: PP1 Duracion: 11 dias (86 horas)

Modalidad: Presencial.
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